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Corso 40 ore di Aggiornamento Professionale per Coo rdinatori per la Progettazione 

(C.S.P.) e Coordinatori per l’Esecuzione (C.S.E.) d ella sicurezza nei lavori di 
ingegneria civile  

codice SI 25  

Contenuti:  Ai sensi dell’ex  Allegato XIV - del D.lgs. 81/08, la formazione sarà così articolata: 
 

PARTE TEORICA (32 ore) 
Modulo Giuridico/Tecnico/Metodologico/organizzativo ): Aggiornamento generale del quadro normativo dopo  il 
D.Lgs. n° 494/96 (28 ore): 

• Aggiornamento del corpus normativo in materia di sicurezza e igiene del lavoro, disciplina sanzionatoria, 
procedure ispettive e normativa sui cantieri. I principi costituzionali e civilistici. Confronti con vecchia normativa. 

• Organizzazione sicurezza cantieri e rischi presenti in cantiere ed elaborazione PSC, POS, Fascicolo tecnico e 
stima dei costi della sicurezza. Confronti con vecchia normativa. 

 
PARTE PRATICA (8 ore): 
Redazione di esempi di PSC e POS 

Destinatari:  
liberi professionisti ed imprenditori che già lavorano in imprese edili private e pubbliche, con particolare riferimento alla 
sicurezza nel settore costruzioni dei cantieri temporanei e mobili e sono già in possesso dell’attestato di formazione 
professionale di base di 120 ore, con l’obbligo di aggiornarsi ogni 5 anni. 

Obiettivi:  
L'acquisizione di un aggiornamento per una qualificazione spiccatamente tecnica, già acquisita.  
L'intervento formativo dovrà intervenire sugli aspetti di conoscenza delle metodologie di valutazione dei rischi e delle 
malattie professionali, col fine di verificare le proprie metodologie nel progettare relative misure di prevenzione e di 
protezione da adottare nei cantieri temporanei e mobili, in virtù del nuovo quadro normativo. 
 

PROGRAMMA  

I Giornata  
08,45 Presentazione del corso 
              Aspetti Giuridici:Titoli I, XII e XIII 
             Aggiornamento generale del quadro norm ativo 

dopo il D.Lgs. 494/96  
 
09,00 I Principi comuni; Le disposizioni in materia penale 

di procedura penale: Quadro sanzionatorio e 
Norme Transitorie e Finali. 

 
13,00 Colazione di lavoro 
 
 
14,00 Comparazioni, confronti ed aggiornamenti generali 

del corpus normativo  del D,Lgs. N° 494/96. 
 Redazione questionari 
 
 
 
18,00 Fine giornata 
 

III Giornata 
             Il Titolo  IV: I cantieri Temporanei e Mobili Parte 

Prime e Seconda   
09,00 I cantieri Temporanei e Mobili Titolo IV Parte Prima 
 
13,00 Colazione di lavoro 
 
14,00 I cantieri Temporanei e Mobili Titolo IV Parte 

Seconda 
 
 Redazione questionari 
 
 
18,00     Fine giornata 

II Giornata  
I luoghi di Lavoro. I  Dispositivi di Protezione, il  
Rischio incendio, il Rischio MMC e il Rischio 
VDT: Titoli II, III, V, VI e VII  

09,00 Titolo II, III e V: La definizione dei Luoghi di lavoro; 
Le figure coinvolte; Le misure di Prevenzione e di 
Protezione (DVR/DUVRI/POS);  

 I Dispositivi di protezione Individuali e Generali o 
Collettivi; 

 
13,00 Colazione di lavoro 
 
14,00    Il Rischio Incendio  
 La protezione da atmosfere esplosive 
 La  movimentazione  manuale dei carichi MMC; 

Rischio macchine ed  attrezzature 
 Microclima ed Illuminazione ; 
 Redazione questionari 
18,00 Fine giornata  
 
 

IV Giornata  
La segnaletica di sicurezza e salute, i Rischi 
fisici e i Rischi chimici: Titoli VIII. IX, X e XI  

09,00    La segnaletica e la simbologia di sicurezza nei 
luoghi di lavoro e nei cantieri temporanei e mobili. 
 

 
13,00  Colazione di lavoro 
14,00 Rischio Rumore e Vibrazioni 
 I rischi chimici in cantiere: le sostanze pericolose 
 I rischi connessi alle bonifiche amianto; 
 L’esposizione ad agenti biologici: Batteri, Virus, 

Funghi ed Alghe. 
 Redazione questionari  
18,00 Fine giornata 
 



V Giornata  
            Criteri metodologici per Redazione di Piano di  
             Sicurezza e di Coordinamento (PSC , PSS, POS,         

Fascicolo, NP e PiMUS) ed Esempi 
 
09,00 I criteri metodologici per la:  
 a) Elaborazione del PSC e l’integrazione dello 

stesso con i vari Piani Operativi di Sicurezza delle 
Imprese (POS) nonché col fascicolo;  

 b) Elaborazione del POS;  
 c) Elaborazione del Fascicolo; 
 

13,00 Colazione di lavoro 
 
14,00 I criteri metodologici per la:  
 d) Elaborazione della Notifica Preliminare;  
 e) Elaborazione del Piano di Montaggio, Uso e 

Smontaggio dei Ponteggi  (P.i.M.U.S.);  
 f) Stima dei costi della sicurezza;  
 g) Esempi di PSC, PSS, POS. Fascicolo e Notifica 

Preliminare. 
 
             Comparazione con la vecchia normativa 
 
              Redazione questionari 
18,00 Fine giornata 
 

 
 

 

Quota di partecipazione : € 300 per i soci, € 350 per i non soci 

 Le quote sono da intendersi IVA esclusa ed include una copia del materiale didattico, 
l'attestato di partecipazione e le colazioni di lavoro. 

Informazioni : Segreteria: tel. 081-2396503, fax 081-6174615, e-mail segreteria@aicq-meridionale.it 

Sede di erogazione :  La sede verrà comunicata all’atto dell’iscrizione 

 


